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今回PHIJを受講するまではMTMをこなすことをばかりに気を取られてましたが、 
なかなか患者にも浸透せず、うまく機能していなかった気がしました。 
今回PHIJで学ぶことができたのはcore value とcore purposeでした。なんのために病院を作り、
なんのために働くのかを考えることができました。MTMはその手段ということがわかり、自分が
何をすべきかがわかってきました。PHIJはその核となる診療哲学から日々への診療の落とし込み 
まで含まれていたので当院に足りないものがわかり、大変勉強になりました。 
当院の地域ではまだまだ予防は浸透しておらず、課題は山積みですが、少しずつでも前に進んで行
きたいと思っています。地域の皆様の健康促進に貢献できるよう今後も頑張っていきたいと思い
ました。 


